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Pediatrické predoperačné vyšetrenie k plánovanému výkonu v celkovej anestézii 
 
 
 
Vážení rodičia,  
 
 
v prípade ak je u Vášho dieťaťa naplánovaný diagnostický alebo liečebný výkon v celkovej anestézii, je 
vždy nevyhnutné, aby dieťa absolvovalo tzv. pediatrické vyšetrenie pred výkonom v celkovej anestézii.  
Toto vyšetrenie, ktoré sa tiež niekedy označuje ako tzv. pediatrické predoperačné vyšetrenie, môže 
vykonať praktický lekár pre deti a dorast, ktorý má Vaše dieťa v starostlivosti. 
 
Pediatrické predoperačné vyšetrenie je možné realizovať aj u nás na Centrálnom príjme DFN Košice, 
najneskôr 1 deň pred plánovaným prijatím dieťaťa do nemocnice, resp. pred plánovaným výkonom.  
V tomto prípade je potrebné, aby ste so sebou priniesli výsledky vyšetrení od praktického lekára pre deti 
a dorast. 
 
Dieťa k plánovanému výkonu v celkovej anestézii musí byť minimálne 2 týždne bez príznakov 
akútneho ochorenia!  Toto sa nevzťahuje na ochorenie, kvôli ktorému má plánovaný výkon 
v celkovej anestézii. 
 
Pediatrické predoperačné vyšetrenie zahŕňa: 

1. Dôležitú anamnézu pacienta, rodiny, doterajšej liečby, alergie a pod. 
2. Aktuálne laboratórne parametre (nie staršie ako 1 týždeň) 

 krvný obraz (Hb, Htk, Er, Le, Trc) 

 koagulačné parametre (PT, INR, aPTT, aPTT-R, Fbg) 

 biochémia (glukóza, urea, kreatinín, bilirubín, AST, ALT, GMT, Na, K, CI, CRP) 

 chemické vyšetrenie moču a vyšetrenie močového sedimentu 
3. EKG vyšetrenie (ev. aj kardiologický nález u rizikových detí) 
4. V prípade detí dispenzarizovaných pre chronické ochorenie u niektorého odborného lekára je 

potrebné doniesť nález od tohto lekára s jeho vyjadrením k riziku výkonu v celkovej anestézii. 
5. Iné požadované vyšetrenia podľa odporúčajúcich lekárov, krotí indikujú výkon v celkovej 

anestézii. 
6. RTG hrudníka nie je potrebné štandardne u všetkých detí, len v prísne indikovaných prípadoch. 

O nutnosti RTG vyšetrenia rozhodne príslušný lekár. 
 
Po absolvovaní pediatrického vyšetrenia, ev. ďalších indikovaných vyšetrení je nevyhnutné absolvovať 
najneskôr 1 deň pred plánovaným prijatím dieťaťa do nemocnice vyšetrenie v našej 
anestéziologickej ambulancii.  Lekár anestéziológ pri vyšetrení rozhodne o potrebnej príprave dieťaťa 
na anestéziu (tzv. premedikácia), o type anestézie a prípadných rizikách anestézie. 
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